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COMUNITA’ LOCALE

Altre agenzie del

privato sociale
Ser.T.-
Alcologia

terapeutiche sociali

Club degli
alcolisti in
_|Trattamento

DIPARTIMENTO DIPENDENZE

Rete formale

Rete informale

RETE

CENTR.
ALC.
TERRITO-
RIALE
FUNZ.



RAPPORTO TRA IL SER.T.ALCOLOGIA DI
AURONZO ED IL CLUB

PRIVATO
- Club
- altre risorse

Invio

rete primaria per soli

collaborazione nel
reperimento di
risorse (casa,
lavoro)

Accoglienza

Consulenze

Supporto tecnico al
Centro Alcologico
Territoriale funzionale

PUBBLICO

Ambulatorio alcologico
Lungodegenza Alcologia




IL CENTRO ALCOLOGICO
TERRITORIALE FUNZIONALE

VVa concepito non come una istituzione o una struttura, ma
come ‘linsieme coerente e finalizzato delle risorse che in una

comunita locale sono a disposizione dei programmi per
/ approccio al problemi alcolcorrelali e complessi” (v. Hudoiin)

PUBBLICO PRIVATO
Ser.T.- Alcologia Club degli Alc. in
~— / Tratt., A.C.A.T.

CENTRO ALCOLOGICO TERRITORIALE FUNZIONALE
Presidente Consiglio Direttivo

Gruppi di lavoro

» formazione ed aggiornamento

* ricerca e documentazione

= Scuole Alcologiche Territoriali

| = Gruppi specifici (lavoro, guida,...)




/I Centro Alcologico Territoriale Funzionale organizza le
risorse che provengono dal volontariato e quelle pubbliche
(In particolare i servizi di alcologia) in un progetto comune e
condlviso.

L obiettivo e quello di una modificazione della cultura
sanilaria e generale della comunita, che si persegue
attraverso /a territorializzazione del lavoro e la valorizzazione
delle risorse umane della comunita.

FINALITA’

Prevenzione primaria
Territorializzazione dei C.A.T. e attivazione di nuovi servitori-insegnanti

Formazione ed aggiornamento delle famiglie dei C.A.T. attraverso
I'organizzazione delle scuole alcologiche territoriali

Formazione ed aggiornamento dei servitori-insegnanti
Ricerca, raccolta ed elaborazione dei dati

Attivita editoriale e bibliotecaria

Supervisione dei programmi alcologici territoriali
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LUNGODEGENZA ALCOLOGIA

20 posti letto, ricovero di 30 giorni circa
riunione giornaliera di Comunita Multifamigliare
programma educazionale: ciclo di 52 lezioni in 4
settimane su i problemi alcolcorrelati e
complessi, igiene personale ed ambientale,
notizie sull’organizzazione del reparto,
programma giornaliero di educazione fisica,
eventuali protocolli psicoterapici.

parziale autogestione della vita comunitaria,
responsabilizzazione, assegnazione incarichi




ORARIO

6,30

7,00-7,30
7,30-800
8,00-8,15

8,15-8,45
9,00-9,50

9,50-10,00

10,00-
12,30
12,30

14,00-
15,00

15,00-
16,00

16,00-
17,00

17,00-
18,00

19,00

LUNED:i MARTED:i MERCOLED:i GIOVEDi VENERD:I SABATO DOMENICA
sveglia sveglia sveglia sveglia sveglia sveglia sveglia

terapia terapia terapia terapia terapia terapia terapia

Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione
Appello- Appello- Appello- Appello- Appello- Appello- Appello-antabuse
antabuse antabuse antabuse antabuse antabuse antabuse

autogestione

autogestione

autogestione

autogestione

autogestione

autogestione

autogestione

lezione

Visita medica

Visita medica

lezione

Calendario
lettere

lezione

Lezione con le
famiglie

Controllo
parametri vitali

Visita medica

Visita medica

Visita medica

Visita medica

Riunione con
capigruppo e
presidente

Riunione con
capigruppo e
presidente

Riunione con
capigruppo e
presidente

Riunione con
capigruppo e
presidente

Riunione con
capigruppo e
presidente

Riunione con
capigruppo e
presidente

Comunita
multifamigliare

Comunita
multifamigliare

Comunita
multifamigliare

Comunita
multifamigliare

Comunita
multifamigliare

Comunita
multifamigliare

Permessi uscita
10,00-12,00

Pranzo

Pranzo

Pranzo

Pranzo

Pranzo

Pranzo

Visita medica

Visita medica

Visita medica

Visita medica

Visita medica

Visita medica

Attivita di Lettura in Attivita lezione Lezione igiene Permessi uscita
verifica autogestione espressiva pers. Amb. 14,00-16,00
Lezione Comunita Discussione Lezione su Attivita di Rinnovo
multifamigliare | attivita organizzazione | igiene incarichi
espressiva reparto
Attivita fisica Attivita fisica Attivita fisica Attivita fisica Atti. fisica
cena cena cena cena cena cena cena




L’equipe del Servizio
Tossicodipendenze ed Alcologia
di Auronzo

1 Medico responsabile

1 Medico

1 Psicologa

2 Psicologhe per progetti 309
1 Assistente sociale

1 Assistente sanitaria

3 Infermiere professionali
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IL RICOVERO E’ INDICATO PER

«alcolisti che, assieme alla famiglia, hanno iniziato il programma di
trattamento usufruendo delle risorse territoriali (es.. il C.A.T. ) e che nel
corso dello stesso hanno incontrato difficolta;

situazioni in cui si presentano complicanze fisiche gravi; il ricovero
permette un contemporaneo inquadramento diagnostico-terapeutico
delle stesse e l'inizio di un programma di trattamento; medesima
attenzione va data alle complicanze psichiatriche, alla tossicodipen-
denza ed alla farmacodipendenza combinate all’alcoldipendenza;

situazioni in cui la rete familiare-sociale della persona con problemi
alcolcorrelati e complessi e particolarmente compromessa; il ricovero da
I’opportunita di operare per ricostruire tale rete comprendendo anche i
Servizi Pubblici territoriali;

*persone provenienti da zone in cui non sono ancora attivi programmi di
trattamento; si accoglie tali richieste consci che il ricovero puo risultare
poco utile se non vi é contemporaneamente un lavoro per |l
miglioramento e lo sviluppo del programma locale; riteniamo quindi di
estrema importanza I'opportunita di avere continui contatti con le realta
locali di provenienza.



UTENTI DEI SER.T. DELL’ULSS 1 DIVISI PER
SOSTANZA D’ABUSO PRIMARIO 2003

ALCOL 549 75.6
AMFETAMINE 1 0.1
ECSTASY 2 0.3
BENZODIAZEPINE 2 0.3
CANNABINOIDI 28 3.9
COCAINA 4 0.6
EROINA 133 18.3
INALANTI 1 0.1
ALTRO 6 0.8
TOTALE 726 100.0




DIPARTIMENTO PER LE DIPENDENZE ULSS 1

2004
Ser.T. di
AURONZO AGORDO BELLUNO :
Alcolisti n. 335 131 132 598
perc. 91,5 75,3 46,5 72,6
Tossicodip. n. 20 41 99 160
perc. 5.5 23,6 34.9 19,4
Appoggiati n. 11 2 53 66
perc. 3,0 1,1 18,7 8,0
Totale n. 366 174 284 824
perc. 100 100 100 100




UTENZA DEL SER.T ALCOLOGIA DI

AURONZO
25/10/83 - 31/12/2004

Utenti che hanno segquito tratt. ambulatoriale

Utenti ricoverati in Lungodegenza alcologica

Totale

1081

3910

4991

PROVENIENZA DELLE PERSONE
RICOVERATE

%

Provincia di Belluno

1476

37.7

Altre Province del Veneto

1251

32,0

Altre Regioni

1183

30,3

Totale

3910

100,0




RICOVERI 2004

PERSONE RICOVERATE 2004 n.

TOTALE 256

AZIENDA 95

EXTRA AZIENDA 201

GIORNI DI DEGENZA 6654

DEGENZA MEDIA 26




RICOVERI 2000 - 2004

2000

2001

2002

2003

2004

N. DIMISSIONI| ez

249

245

226

256

DURATA MEDIA pisR:fs
DELLA
DEGENZA

25.54

26.99

26.74

25.99

GIORNATE
DEGENZA

6311

6433

6616

6044

6654

PERCENTUALE REKe¢,
UTILIZZO %

39.26
%

90.96
%

92.22
%

91.15
%




CAMPIONE DI 102 PERSONE RICOVERATE
PRESSO LA SEZIONE DI ALCOLOGIA DAL 1992
AL 1996 RESIDENTI IN PROVINCIA CHE HANNO

ESEGUITO TUTTI 1 CONTROLLI PREVISTI

N. Persone che Persone che hanno
RICOVERI hanno avuto avuto ricoveri

ricoveri nell’anno nel’anno

antecedente l'inizio successivo all'inizio

del trattamento del trattamento
O ricoveri 40 39,2 80 78,4
10 piu 62 60,8 22 21.8

ricoveri

Totale 102 100,0 102 100,0




RICOVERI OSPEDALIERI REALIZZATI PRIMA
E DOPO L’INIZIO DEL TRATTAMENTO

Anno Anno Diminuzione
antecedente SuUCcessIivo in %

I'inizio del all’'inizio del

trattamnto trattamento
TOT. RICOVERI 79 39 - 65,3
G. DEGENZA 970 347 - 67,0
MEDIA GIORNATE 9,8 3,5
DEG. PRO CAPITE
MEDIA RICOVERI 0,8 0,32
PRO CAPITE
RICOVERI ALCOL- 49 6 - 87,8
CORRELATI n.
% SUL TOTALE RIC. 62,0% 20,0%




SAT DI 1° MODULO

PROVINCIA DI BELLUNO
1992 - 31/12/2004

n. cicli n. incontri famiglie
coinvolte
Cadore

Agordina
Bellunese

Feltrina

Provincia



SAT DI 2° MODULO

PROVINCIA DI BELLUNO
1992 - 31/12/2004

Cadore

Agordina

Bellunese

Feltrina




SAT DI 3° MODULO

PROVINCIA DI BELLUNO
1992 - 31/12/2004

n. cicli n. incontri Persone
coinvolte

Cadore

Agordina

Bellunese

Feltrina
Provincia 139
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