IL LAVORO DI RETE

NEL DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE
17.Glugho 2005

Dott. ssa Susanna Dedola
Dipartimento delle Dipendenze
ULSS 4 “Alto Vicentino” - Thiene



Iter legisiativo

L. 162/90 sulle Tossicodipendenze

D. L. 1995 chiede ad ogni A.S.L. di occuparsi di

alcol-dipendenza, affidando il compito al Servizio
ritenuto piu idoneo.

Ulteriori precisazioni legisiative stabiliscono che in
ogni A.S.L. il Ser.T. si prenda carico dei pazienti
alcol-dipendenti.

Legge Quadro del 2001 sullalcol




Iter legisiativo

® D.RG. 2974 del 9/11/01: ogni Dipartimento
e costituito da Unita Operative che,
perseguendo obbiettivi comuni, risultano
interdipendenti, pur mantenendo autonomia
tecnico-funzionale e gestionale.

® ]/ Dipartimento delle Dipendenze e composto
da Unita Operative con compiti di
prevenzione, diagnosi, terapia e socio-
riabilitazione di ogni forma di dipendenza.



La realta dell’ Azienda U.L.S.S. 4

1l Dipartimento delle Dipendenze si occupa
di pazienti dipendenti dal consumo di sostanze
psicoattive: alcol, fumo, droghe illegali, gambling

Si compone di due Unita Operative Semplici:
SER.T (Thiene, via S. Rocco 50)
ALCOLOGIA (Padiglione Ospedaliero di Schio)

>



Il Dipartimento delle Dipendenze
dellAzienda Ulss 4

Il Ser.T. si occupa dei pazienti dipendenti da
sostanze legali, fumo, gioco dazzardo.

L Unita Operativa di Alcologia si occupa dei pazienti
alcol-dipendent.

L ‘organico delle due Unita Operative e composto da:
3 medici, 2 psicologi, 6 infermieri, 4 educatori,
3 assistenti sociali, 1 impiegato amministrativo



Servizi del Dipartimento
-Comitato Ristretto-

Ser. 7. e Alcologia
Dipartimento di Psichiatria
U.O. Malattie Infettive
C. 7. San Gaetano
C.7. C.E.LS.

C.T. Ca delle Ore
Distretto Socio-Sanitario



Servizi del Dipartimento
-Comitato Allargato-

Comuni
S.IL.
CA.T.
A.A. e AL-ANON
E.F.A.V.
U.O. Medicina di Schio e di Thiene
Dipartimento di Prevenzione



Lavoro in rete del Servizio di Alcologia con
IL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE

Collaborazione nella gestione dei pazienti ambulatoriali
e ricoverati che presentino disturbi psichiatrici
mediante individuazione di corsie preferenziali;

Cogestione di un Gruppo Terapeutico di pazienti
in "Doppia Diagnosi”

Pazienti con D.D. in carico al Servizio di Alcologia
nel 2004: 39



Lavoro in rete del Servizio di Alcologia con:
LE COMUNITA’ TERAPEUTICHE

Corsi di formazione per gli Operatori

Conduzione con gli Operatori della CT di Gruppi per
gli utenti nella fase ael reinserimento

Supervisione per gli Operatori che conducono i
Gruppi Alcologici

Programma alcologico in regime residenziale
0 semiresidenziale.

Attivita di prevenzione

Utenti inseriti in CT nel 2004: 12



Lavoro in rete del Servizio di Alcologia con:
LE U.0. DI MEDICINA E...

Protocollo per ricoveri: ricoveri di pazienti alcolisti
con possibilita di frequenza del programma alcologico

Consulenze in tempi brevi: per l'inizio del programma
alcologico durante il ricovero

«EALTRE U.O. OSPEDALIERE TERRITORIALI

Consulenze e/o valutazioni in tempi brevi
per la "tempestiva” presa in carico dei pazienti

S




Lavoro in rete del Servizio di Alcologia con:
LE U.O. DELLAZIENDA ULSS 4

Corso di formazione con ECM rivolto a:
100 caposala, tecnici di radiologia e di laboratorio (a. 03)

200 infermieri professionali, OSS, educatori (a. 04)

che ha migliorato:
-la capacita di riconoscere i pazienti alcoldipendenti
-la relazione empatica con il paziente alcolista
-l rispetto della privacy

-l'informazione circa le possibilita di trattamento



Lavoro in rete del Servizio di Alcologia con:
L’U.0. DI MALATTIE INFETTIVE

PERCORSO FACILITATO PER:

valutazione dell'epatopatia alcol, HCV e HBV correlata

ecografia epatica
biopsia epatica
trattamento

controlli clinici



Lavoro in rete del Servizio di Alcologia con:
IL DISTRETTO SOCIO-SANITARIO

Collaborazione con le Associazioni dei MMG

con incontri per favorire un rapido invio del paziente
e per prevenire le ricadute

Coinvolgimento degli infermieri del servizio ADI

per eventuali segnalazioni di pazienti alcolisti
o per il monitoraggio di quelli conosciuti



Lavoro in rete del Servizio di Alcologia con:
ASSOCIAZIONI: C.A.T.; A.A.; AL-ANON

Invio dal programma in Alcologia ai Gruppi
Invio dai Gruppi al Servizio di Alcologia
Follow-up

Collaborazione per corsi e/o incontri aperti al pubblico



Lavoro in rete del Servizio di Alcologia con:
S.I.L./ CENTRO PER L'IMPIEGO

Segnalazioni
Re-inserimento lavorativo

Percorsi lavorativi “personalizzati”
in cooperative, part-time, tirocinio,...

Progetto PassWork
finanziato dal Fondo “Lotta alla Droga”



Lavoro in rete del Servizio di Alcologia con:
I COMUNI

Reciproche segnalazioni
Sussidi economici
Soluzioni di problemi abitativi
Trasporti
Inserimento in casa di riposo o centri diurni
Attivita di volontariato

Amministratore di sostegno



Dipartimento dipendenze

U.O. Medicina

S.I.L
Comune
C.A.T. Comunita
A.A. AI-ANON Terapeutiche
Distretto S.S. U.O.Malattie Infettive

Dipartimento di Salute Mentale



Grazie per l'attenzione !

)V am «
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